
Termine der Weiterbildung in Deutschland und Österreich 

Deutschland 2023

Termine
Do. 04.05.-So. 07.05.2023       Fr.  16.06.-So. 18.06.2023
Do. 06.07.-So. 09.07.2023       Fr.  22.09.-So. 24.09.2023     
Beginn 18.00 Abendessen      Ende 13.00 (nach Mittagessen)

Tagungsstätte: Kloster Bonlanden, Faustin-Mennel-Straße 1, 88450 Berkheim-Bonlanden, www.kloster-bonlanden.de

Anmeldung: www.healingsongs.de 
Anfragen und weitere Infos: Annette Mannsbart, Bismarckstr. 2, 89281 Altenstadt, Tel. 0176-72751155 
E-Mail: weiterbildung@healingsongs.de

Österreich 2023

Termine:
Teil 1: Do. 08.6.2023, 10.00 Uhr bis So. 11.6.2023, 12.30 Uhr
Teil 2: Mo. 28.8.2023, 15.00 Uhr bis Sa. 02.9.2023,12.30 Uhr
Veranstaltungsort: Bildungshaus Schloß Puchberg, 4600 Wels, Puchberg 1 
Beachten: Für Österreich erfolgt Anmeldung direkt über das Schloß Puchberg!

Anmeldung, Anfragen und weitere Infos:
Anmeldung und weitere Infos: Gabriele Hofer-Stelzhammer, Tel.: 0043- (0) 7242 / 47537 15
E-Mail: gabriele.hofer-stelzhammer@dioezese-linz.at, Website: www.schlosspuchberg.at

Katharina & Wolfgang Bossinger

Weiterbildung
Heilende Kraft des Singens 2023

Singleiter*in für heilsames Singen

Infos zur Weiterbildung Heilende Kraft des Singens 2023  

„Singing, Dancing, Healing - das ist das Motto bei Katharina & Wolfgang Bossinger! Hier lernst du, wie heilsames Singen zu 
einem ganzheitlichen Wohlfühl-Erlebnis wird. Mach dich bereit für eine Reise zu mehr Lebensfreude, Selbstwirksamkeit und 
Gemeinschaftserfahrungen.“
Die Bossingers haben jahrzehntelang an ihrer Methodik des heilsamen Singens gearbeitet und bieten eine praxisorientierte 
Weiterbildung für jeden Interessierten - egal, ob aus berufl ichem Interesse oder einfach, um selbst die Heilkraft des Singens 
zu erleben. In der Weiterbildung lernst du Chants und Kraftlieder aus aller Welt kennen, sowie heilsame Lieder, Bewegungs- 
und Tanzelemente, Stimmentfaltungs- und Lockerungsübungen. Du kannst auch selbst aktiv Lieder anleiten oder einfach 
nur genießen.
Zusätzlich bekommst Du wissenschaftliche und musiktherapeutische Grundlagen zum heilsamen Singen vermittelt. Und 
natürlich bauen wir auch ein Netzwerk unter den Teilnehmern auf.
weitere Infos, Filme und Anmeldung zur Weiterbildung www.healingsongs.de

Weiterbildungsinhalte und Themen:

• Therapeutische und wissenschaftliche Erkenntnisse zur Wirkung von Gesang (Singforschung, Musiktherapie, Neurobiologie, Musik-
medizin, Singen und Gesundheit)

• Soziale Wirkungen von Gesang, Singen und soziale Netzwerke
• Praktische und musiktherapeutische Grundlagen zum Singen mit Gruppen und Amateuren
• Anleitung von heilsamen Liedern und Tänzen aus verschiedenen Kulturen der Welt, Chanting, Tänze, Choreografi en, Begegnungs-

formen
• Theorie, Steuerung und Gestaltung des Singprozesses
• Ethische und therapeutische Grundhaltungen beim Singen und Chanten
• Arbeit mit Ritualen und speziellen Themen (z. B. Elemente: Feuer, Wasser, Luft, Erde)
• Formen des Besingens, Stimm-Improvisationen, Vokaltönen, Toning, Chakraarbeit
• Stimmbildungs- und Lockerungsübungen, Atem- und Körperwahrnehmung, Embodiment
• Circle Singing, Body-Percussion
• Eigene Kraftlieder fi nden und entwickeln



Katharina & Wolfgang Bossinger 

Leiten die Akademie für Singen, Natur und Gesundheit. Als Sängerin/Musikpädagogin 
und Musik-/Psychotherapeut sind wir beherzte Gesangsaktivisten, sowie die Begründer 
von Singende Krankenhäuser e. V. 
Gemeinsam entwickelten wir in jahrzehntelanger Arbeit eine fundierte Methodik des heil-
samen Singens und geben diese in zahlreichen Weiterbildungen, Workshops und Vorträ-
gen weiter. 
Ein Schwerpunkt unserer Arbeit besteht darin, Singen als Mittel zu nutzen, um die Liebe 
zur Erde zu stärken und für die Erhaltung der Ökosysteme dieses wunderbaren Planeten 
zu kämpfen.

Wir veröffentlichten zahlreiche Fachbücher, Liederbücher, CDs, Filme, wissenschaftliche 
und therapeutische Publikationen zu den Themen heilsames Singen, Singen und Ge-
sundheit und Musiktherapie (ausführliche Infos dazu auf unserer Website und unserem 
Webshop).
www.healingsongs.de

Abschluß
Die Teilnehmer erhalten bei Teilnahme  an allen Weiterbildungsterminen das Weiterbildungszertifikat der Akademie für Singen, Natur und 
Gesundheit. Im Krankheitsfall oder bei anderen schwerwiegenden Umständen können Module in den folgenden Weiterbildungen nach-
geholt werden.

Anerkennung durch Singende Krankenhäuser e. V.

Für Absolventen der einjährigen Weiterbildung Heilende Kraft des Singens bei K. & W. Bossinger besteht die Möglichkeit, bei der von 
Singende Krankenhäuser e. V. organisierten Weiterbildung zum Singleiter für Gesundheitseinrichtungen und Krankenhäuser 3 Module 
anerkannt zu bekommen. Weitere Info: www.singende-krankenhaeuser.de
In Österreich gibt es ebenfalls die Möglichkeit, die hierfür erforderlichen zwei Module in Wien zu absolvieren. Nähere Info: SingDich-
Gesund - Verein zur Förderung der Lebensfreude, Königswinkelgasse 5,  3001 Mauerbach, Österreich, www.singdichgesund.at, E-mail: 
office@singdichgesund.at

neu! Vertiefungsweiterbildung: Eintauchen in die Welt des heilsamen Singens 2023 in Österreich 
Do.13.07.-So.16.07.2023
Im wunderschönen Schloß Retzhof in der Südsteiermark werden wir gemeinsam Eintauchen in die große Heilkraft des Singens in Verbin-
dung mit Tanzchoreografien, Begegnungsliedern, heilsamen Ritualen, Meditationen und Stimmentfaltungsübungen. Katharina & Wolfgang 
vermitteln ein umfangreichers Repertoire neuer kraftvoller Chants, Mantren und heilsamer Lieder und ein Update zum aktuellen Stand des 
heilsamen Singens. 
Ein besonderes Highlight des Kurses stellt der gemeinsame Besuch des nahe gelegenen Kultplatzes 
Frauenberg dar, einer 6500 Jahre alten heiligen Stätte mit bedeutsamen Tempelanlagen, Göttinnenfunden und einer Marienwallfahrtskirche. Dort werden 
wir uns singend, tanzend und rituell mit der besonderen heilsamen Kraft dieses heiligen Ortes und des Weiblichen verbinden
Erstmals bieten Katharina & Wolfgang Bossinger diese Vertiefungsweiterbildung 2023 in Österreich an. Sie entwickelten in jahrzehntelan-
ger Arbeit und in Zusammenarbeit mit vielen Wissenschaftlern und Therapeuten ihre Methodik des heilsamen Singens. Dieser Kurs ist als 
Vertiefungsweiterbildung für Singleiter*innen, Chorleiter*innen, Musikpädag*innen, Sänger- und Musiker*innen konzipiert, ist aber auch 
offen für Quer- und Neueinsteiger*innen.

Weiterbildungsinhalte und Themen:
•	 neues Repertoire von Chants, Kraftliedern, heilsamen Liedern und Tanzchoreografien, Begegnungsformen
•	 Möglichkeit zur Anleitung von Liedern, Austausch und Teilen eigener Lieder, Tänze und Konzepte
•	 weitere praktische Formen der Arbeit mit Ritualen und speziellen Themen
•	 weitere Formen des Besingens
•	 neue und erweiterte Stimmbildungs- und Lockerungsübungen, Atem- und Körperwahrnehmung, Embodiment
•	 neue Massagelieder
•	 neuentwickelte Formen von Body-Percussion und Sitztanzchoreografien in Verbindung mit Gesang

Abschluß
Alle Teilnehmer erhalten eine ausführliche Weiterbildungsbescheinigung. 
Absolventen der einjährigen Weiterbildung Heilende Kraft des Singens bei Katharina & Wolfgang Bossinger erhalten die neue Weiterqualifikation: Singlei-
ter*in für heilsames Singen - Masterzertifikat
Weitere TeilnehmerInnen können dieses Masterzertifikat  ebenfalls nachträglich bekommen, wenn sie die einjährige Weiterbildung Heilende Kraft des 
Singens absolvieren oder an anderen Weiterbildungsmodulen von K. & W. Bossinger teilnehmen bzw. teilgenommen haben (im Einzelfall bitte direkt mit 
uns klären).

Termin: Do.13.07.2023 ab 10.00 Uhr -So.16.07.2023 bis 13.00Uhr
Tagungsstätte: Bildungshaus Schloß Retzhof, Dorfstrasse 17, 8430 Wagna (bei Leibnitz), Österreich, www.retzhof.at
Anmeldung und Informationen: Bildungsforum Mariatrost, Telefon: +43 (316) 8041-452, Mail: bildungsforum.mariatrost@graz-seckau.
at, Website: www.mariatrost.at
10% Frühbucherrabatt bei Anmeldung mit Zahlungseingang bis 15.4.2023! 


