Seminar:

" Wir sing verbungen;

mit Katharina & Wolfgang Bossinger
Sonntag, 01.11.2026 + 11.00-17.00 Uhr

Wenn Stimmen sich begegnen, entsteht ein Raum jenseits von Worten -
ein Raum der Verbundenheit, in dem du in Resonanz kommen kannst:
mit deiner Lebendigkeit, deiner Freude und deinem Eingebundensein
in ein grofleres Ganzes.

In diesem Seminar laden wir dich ein, dich singend zu verbinden:
mit deinem Atem, deinem Kérper, deiner Stimme - mit den Menschen
um dich herum und der Schwingung der Lieder, die uns tragen.

Wir singen heilsame Lieder von uns und einfache, berithrende Chants
aus verschiedenen Kulturen. Wir bewegen uns, lauschen nach innen
und aufien und lassen die Musik durch uns fliefen — mal sdill und tief,

mal rhythmisch und voller Lebensfreude.

Du brauchst nichts mitzubringen aufler dich selbst.
Deine Stimme ist willkommen - genau so, wie sie ist.

e Ein Tag zum Ankommen.
L 7um Spiiren: Ich bin nicht allein.
i Wir sind verbunden.

Energieausgleich: 60 - 80 Euro nach Selbsteinschitzung
Ort: musikum e.V., Mengstrasse 40b, 23552 Liibeck

Anmeldung bitte an:
Nuriama und Rainer Lichterstein, nurai-lichterstein@gmx.de
Oder 04525501141 oder einen Handykanal: 01608567512

https://www.lichterstein.de
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